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 تعریف بیماری سالك 
 ،(Cutaneous leishmaniasis, CL)يا ليشمانيوز جلدي سالك

به وسيله پشه خاكي كه  ايران است در اندميكانگلي و يك بيماري 
تظاهر مي كند و ممكن پوستي  معمولاً به صورت زخممنتقل شده و 

تا  آن بعد از بهبودياست تا بيش از يك سال طول بكشد ولي محل 
 شودپايان عمر باقي مي ماند و موجب اذيت و آزار بيمار مي 

 وضعیت سالك در جهان و ایران:

ميليون مورد جديد بيماري سالك در سراسر جهان اتفاق  2سالانه حدود 

% آن در كشورهاي افغانستان، پاكستان، ايران، 09مي افتد كه بالغ بر 

عراق، سوريه، اردن، الجزاير، تونس، مراكش و عربستان سعودي 

هزار  مورد سالك در ايران  22، بالغ بر 7831. در سال مشاهده مي شود

شهرستان  33% موارد بيماري در 09رش شده است. بيش از ثبت و گزا

استان انتقال بيماري صورت مي گيرد.  71كشور اتفاق افتاده است و در 

. دو نوع سالك شهري و روستايي در ايران وجود دارد كه بسياري از 

استان ها به خصوص در مناطق روستايي سالك نوع روستايي )بيش از 

شهرهاي بزرگ و متوسط سالك نوع شهري % موارد مبتلا( و در 19

 شايع است.

 

عواملي که در افزایش موارد و گسترش سالك نقش 

 دارند شامل:

 ناكافي بودن آگاهي جامعه در مورد حفاظت فردي 

   ناكافي بودن اقدامات بهداشت محيط شامل جمع آوري زباله
 ها و نخاله هاي ساختماني و نبودن سيستم فاضلاب مناسب 

 نگهداري دام ها و پرندگان در مجاورت اماكن انساني 

  زندگي در شرايط بهداشتي نامناسب به خصوص در حاشيه
جاورت لانه هاي شهرها و ساخت اماكن مسكوني در م

 جوندگان 

 اجرت افراد حساس به كانون هاي آلودهمه 

 عدم بيماريابي فعال به خصوص در نوع شهري 

  كامل نكردن دوره درمان 

 و بلايا شاملبروز حوادث طبيعي و هوايي و  بتغييرات آ 

هجوم جوندگان  زلزله، توفان و... كه موجب خشكسالي،

ايجاد محيط مناسب جهت تكثير  صحرايي به اماكن انساني و

 اري مي گردد.ناقل بيم

  افزايش جمعيت سگ هاي ولگرد به خصوص در حاشيه

 شهرها

 وجود ساختمان هاي مخروبه 

 گسترش كشاورزي 

 استفاده از كودهاي غير استاندارد در مراتع 

  استفاده از گياهان مناسب جهت تكثير جوندگان صحرايي

 براي تثبيت شن هاي روان و بيابان زدايي

 

 

 



 انواع سالك در ایران:

 ، خشكسالك شهری-1

Anthroponotic Cutaneous Leishmaniasis(ACL): 

به دليل نبودن ترشحات در سالك شهري  به آن نوع خشك نيز گفته 

  (L.tropic)  ليشمانيا تروپيكاعامل آن انگلي به نام مي شود و 

  .است

 
 م فلبوتوموس سرجنتيبه نا اهلي انگل بيماري توسط پشه خاكي

(Phelebotomus sergenti) منتقل مي شود از انسان به انسان. 

گفته مي ACLبه همين دليل به آن  و بيماري انسان است اصلي مخزن

  .مي باشدتصادفي  مخزن سگشود و 

 

 

 

 

 

(  ACLخشك،)  شهري سالك دوره كمون در :بیماریعلائم 

  3تا  2بوده و به طور معمول  (ZCLمرطوب،) طولاني تر از نوع روستايي

پس در محل گزش پشه، برجستگي كوچك سرخ رنگي س .ماه  مي باشد

با قوامي نسبتاً برجسته  ضايعهماه  8تا  2ظاهر مي شود. پس از گذشت 

يج به تدر ايجاد شده ودر روي آن فرو رفتگي  كم كمسفت در مي آيد. 

مشخص و حاشيه آيد. زخم حدودي مي باز در ضايعه به صورت زخمي 

  ي نامنظم و برجسته دارد.ا

 

 
 

موارد بيماري با توجه به دوره كمون و انتقال آن معمولاً در تمام ماه 

 هاي سال به طور يكسان بروز مي كند.

سالك نوع شهري در شهرهاي مشهد، تهران، شيراز، كرمان، نيشابور، 

ق اممكن است در هر منطقه شهري ديگر اتفوجود دارد و و ...  ، بميزد

  بيفتد.

 ،، مرطوبسالك روستایي-2

Zoonotic Cutaneous 

Leishmaniasis (ZCL): 

سالك ضايعه  ربه دليل وجود ترشح د

 گفتهبه نام نوع مرطوب نيز روستايي 

 انگلي به نام آن عامل مي شود و

  است. (L.major)ليشمانيا ماژور

 

 فلبوتوموس پاپاتاسي بيماري توسط پشه خاكي نيمه وحشي به نامانگل 

(Phelebotomus papatasi)  از برخي موش هاي صحرايي به

انسان منتقل مي شود كه چهار گونه رومبوميس اپيموس، مريونس 

ليبيكوس، مريونس هوريانه و تاترا اينديكا در ايران به عنوان مخازن 

گفته  ZCLاند به همين دليل به آن اصلي سالك روستايي شناخته شده 

 مي شود.

 

 
ماه  4ه كمون معمولاً كمتر از روستايي دور در سالك :بیماریعلائم 

به سرعت  وپس زخمي س شدهضايعه به صورت جوش ظاهر است. 

 ،زخم معمولاً برجسته وزير لبه زخم . شودبزرگ و دور آن پرخون مي 

 داراي ترشح است. 

پشه خاكي در اكثر نقاط كشور از ارديبهشت ماه كه فعاليت نبه دليل آ

طي  ه مي باشد، اين شكل بيماري مارشروع شده و حداكثر در شهريو

 .شايع تر استماه هاي آبان و آذر 

كرمان،  ،استان هاي اصفهان، فارس، خوزستانسالك نوع روستايي در 

، ، بوشهررضوي، خراسان شمالي، خراسان جنوبي خراسان گلستان،



 و... وجود دارد. ن، سمنان، سيستان و بلوچستان، يزد، ايلامهرمزگا

 

 
 تعاریف مورد مبتلا به بیماری سالك:

 مورد مشكوك :

وجود پاپول يا هر نوع ضايعه پوستي منطبق با علائم باليني به خصوص 

 روز طول كشيده باشد.   74در نقاط باز بدن كه بيش از 

  مورد محتمل :

ياا ساابقه    مورد مشكوك به همراه وجود سابقه اپيدميولوژيك در منطقه، 

 ابتلا به سالك درهمان محل و احتمال عود آن 

 مورد قطعي : 

  ديدن انگل در اسمير تهيه شده از ضايعه پوستي 

   كشت مثبت  انگل يا نتيجه مثبت آزمايشات تخصصي ديگار

و.... ( كه در آزمايشگاههاي تخصصي ) رفرانس  PCR)مانند 
 ( انجام مي شود. 

  محل تكثیر و زندگي پشه ناقل بیماری:

حداكثر خونخواري پشه خاكي در غروب آفتاب شروع و در طول شب 

ادامه دارد. پشه خاكي روزها را در جاي تاريك و مرطوب به خصوص 

وارها، زير زمين، زير تخت ها، پشت كمدها، شكاف ديوارها و گوشه دي

لانه هاي پرندگان، جوندگان و زير تخته سنگها استراحت مي كند. 

محل تكثير پشه خاكي در زباله ها، نخاله هاي ساختماني، كود و 

 فضولات دام ها و مخروبه ها مي باشد

 
 

                                                 
 درمان: 

به دو صورت موضعي و سيستميك انجام مي پذيرد. جهت درمان سالك 

درمان موضعي تزريق داخل ضايعه گلوكانتيم هفته اي يك بار و 

در صورت در دسترس  گيرد.مي كرايوتراپي هر دو هفته يك بار انجام 

 72نبودن هر يك، ديگري با روش ذكر شده به كار مي رود كه حداكثر 

 تزريق عضلاني گلوكانتيم شامل درمان سيستميك هفته كاربرد دارد.

 هفته مي باشد. 8هفته و در نوع شهري  2كه در نوع روستايي  مي باشد

 :موارد زير بايد از درمان سيستميك استفاده شوددر 

 ضايعات صورت  
 ضايعه يا بيشتر  5 

 سانتيمتر  8قطر ضايعه بزرگتر از  

  )ندول هاي زيرجلدي(اشكال اسپيروتريكوييد 

 مفصلضايعه روي  

 موارد عود يا شكست درمان  

 خواهد شد. موضعي انجامدر غير اين صورت درمان 

بار در روز با آب لوله كشي يا آب  2الي 7محل ضايعه  پانسمان زخم:

در نوع روستايي با  شود و سپسمي بهداشتي و صابون شستشو داده 

پماد بتادين يا ريوانول و در نوع شهري با يك پماد آنتي بيوتيكي يا 

 پانسمان مي شود. اكسيد روي

 
است از دوركننده هاي حشرات نيز در  بهتردر ضايعات نوع شهري 

 اطراف پانسمان استفاده شود. 

 پیشگیری از انتقال و گسترش بیماری: 

ارتقاء آگاهي جامعه در مورد اهميت سالك، راه هاي انتقال و  .7

مناسب با استفاده از روش هاي  اقدامات پيشگيري كننده

 آموزشي
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